
Co s sebou ? 
 

Družinovka, oddílovka, tělocvična 
 
Přezůvky, blok, tužku, civilní šátek, vázačku, deník, skautskou stezku 

(cestičku), příp. sportovní oblečení 

 

Malá polní (jednodenní výprava) 
 

Je-li pěkně a relativně teplo, jsme většinu dne na jednom místě, kde se převlékáme do sportovního, 

abychom na zpáteční cestě nevypadali jako čuňátka… 

Na sebe:        skautský kroj (odd. tričko), kšiltovku, pohorky – je lepší mít na výpravu pohorky, nebo  

                     jinou  pevnou obuv, tenisky snadno promoknou  a také nemají pevnou klenbu – více  

                     v nich bolí  nohy, proto tedy pevné boty.  

 

Do batohu: Peníze na vlak, blok, tužku, šátek, vázačku, deník, stezku, igelit pod batoh, 

pláštěnka,  

                    KPZ, jídlo a pití na celý den, náhradní ponožky, tepláky (oblečení na sport) 

 

Na podzim a v zimě jsou výpravy více „chodící“. Je chladno a tak se nedá zůstávat dlouho na 

jednom místě. Sníh a mokrá tráva snadno promočí boty a rukavice a proto je v tomto období 

nutno mít rezervní věci – náhradní rukavice a ponožky a šusťáky na cestu domů 

 

Velká polní ( vícedenní výprava) 

 
Na sebe: Skautský kroj (odd. tričko), kšiltovku a pohorky 

 

Do batohu: Vše co patří do malé polní +  

                     a dále: spacák, karimatku, hygienické potřeby: ručník, mýdlo, kartáček, pasta, hřeben,  

                                nůž, ešus, lžičku,  náhradní spodní prádlo, oblečení a boty, bunda, jídlo dle  

                               domluvy 

 

Věci by měly být sbaleny v jednom batohu –  

nemůže se stát, že něco necháte ve vlaku. 

Když  budete mít volné ruce lépe se Vám půjde. 

Pokud nemáte dost velký batoh můžete si některé 

připnout řemínky – měly by však být v sáčku ať 

nepromoknou. 

 

 

 

Zabalte si batoh samy – 

budete vědět kde co je a 

ještě si balení 

procvičíte… 
 


